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eq[; 'kCn % U;kl/kkfjrk ] VªLVhf'ki] iw¡thokn] lkE;okn] bZ'kkoL;ksifu"kn~]  

      v)Srewyd vko/kkj.kkA 

izLrkouk  

 vkfFkZd fopkj/kkjk ls lEcfU/kr xk¡/khth dh VªLVhf'ki dh /kkj.kk gS] 

ftlesa xjhch ds f[kykQ eqfge] lkekftd&vkfFkZd vU;k; ds f[kykQ 'kks"k.k 

vkSj fcxM+rs uSfrd ekudksa dk fgLlk FksA xk¡/khth dk ekuuk gS fd O;fDr tks 

viuh cqf) vkSj 'kkjhfjd Je ls vfiZr djrk gS ml ij mudk vf/kdkj ugha 

gksrk] cfYd mlds laj{kd ek= gksrs gSA xk¡/khth us ifjorZu] vfgalk vkSj 

lR;kx`g ij fo'okl dj fo'ks"kkf/kdkj oxZ esa ifjorZu ykus dh ckr dgha gSA 

ftlesa lkE;okn vkSj iw¡thokn dks ,dkfUrd erksa dk leUo; fd;k x;k gSaA 

 lalkj esa lekurk dh fn'kk esa VªLVhf'ki rks iqfDyM ds fcUnq dh 

rjg dYiuk ek= gS vkSj mruh gh vizkI; gS] ysfdu iz;kl fd;k tk, rks 

mruh dh fn'kk esa fdlh vU; mik; ls mruh nwj ugha dk ldrs ftrus bl 

iz;kl VªLVhf'ki lsA 

mn~ns'; 

 orZeku ifjizs{; esa U;kl/kkfjrk dk ewy mís'; Hkkjr vkSj bf.M;k ds 

uhps c<+rs vUrj dks de djuk gSA okjus ,MoMZ cQsV vejhdh fuos'kd 

O;olk;h vkSj ijksidkjh O;fDr gSA 'ks;j cktkj dh nqfu;k esa lcls egku~ 

fuos'kdksa esa ls ,d gSA cdZ'kk;j gSFkos dEiuh ds eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh 

vkSj lcls cM+s 'ks;j/kkjd gSA ;s vius ns'k ds fodkl esa ldkjkRed lg;ksx 

nsdj ns'k dks vkxs c<+kus esa viuk iw.kZ lg;ksx iznku dj jgs gSA oSls gh 

fgUnqLrku ds vehjksa dks Hkh vius ns'k ds fy, Hkkjr vkSj bf.M;k ds chp tks 

[kkbZ gS] mls mckjus esa lg;ksx djus ds fy, vkxs c<+dj vkuk pkfg,] rkfd 

ns'k dk lEiw.kZ fodkl gks ldsaA 

 xk¡/khth dk er gS fd iw¡thifr tc rd Lo;a dks etnwjks a ds fgrksa 

dk laj{kd cuk;s j[krs gS] rc rd Je o iw¡th ijLij iwjd cus jgrs gS 

fdUrq ;fn iw¡thifr iw¡th dk mi;ksx Jfed ds 'kks"k.k ds fy, djus yxs rks 

Jfed iw¡th ls vlg;ksx djds iw¡th dks fujFkZd cuk ldrs gSA vr% xk¡/khth 

ds vuqlkj Jfedksa esa muds nkf;Roksa o vf/kdkjksa ds izfr psruk ds ek/;e ls 

Je o iw¡th ds e/; xkSjoiw.kZ lekurk dks lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA 

mUgksaus dgk ^^izR;sd O;fDr dks thou dh vko';drkvksa dh iwfrZ dk leku 

vf/kdkj gSA izR;sd vf/kdkj ds lkFk dÙkZO; vkSj vf/kdkj ij gksus okys izgkj  

ds  izfrjks/k ds mik; vfuok;Z :i ls tqM+s gksrs gSaA vr% dÙkZO;ksa dk cks/k rFkk 

lkFk gh vf/kdkjksa ds vfrØe.k ds izfrdkj ds izHkko'kkyh mik;ksa ds izfr 

psruk] Je o iw¡th ds e/; ekSfyd lekurk dh LFkkiuk dk lqxe lw= gSA 

Jfed ds vf/kdkjksa ls tqM+k dÙkZO; gS& {kerk Hkj ifjJe djuk rFkk 

vf/kdkjksa dh j{kk dk mik; gS mu O;fDr;ksa o ml O;oLFkk ls vlg;ksx tks 

Jfed dks mlds Je ds Qyksa ls oafpr djrh gksA ;fn Jfed] iw¡thifr o

Lkkjka'k 

        xk¡/khth us dgk fd izR;sd O;fDr dks thou dh vko';drkvksa dh 

iwfrZ dk leku vf/kdkj gSA izR;sd vf/kdkj ds lkFk dÙkZO; vkSj vf/kdkj ij 

gksus okys izgkj ds izfrjks/k ds mik; vfuok;Z :i ls tqM+s gksrs gSA xk¡/khth 

us lR;] vfgalk] vLrs;] vLi`';rk vkSj lHkh /keksZa ds izfr lEeku] lk/ku& 

lk/; O;fDr o lekt ds lEcU/k] f'k{kk ds izfr n`f"Vdks.k] vLi'̀;rk fuokj.k 

ds lkFk izU;kl fl)kUr izLrqr fd;kA ftls mUgksaus bZ'kkokL;ksifu"kn~ ds 

izFke ea= ls xzg.k fd;k gSA ftldk HkkokFkZ ;g gS fd lalkj esa tks Hkh dqN 

gS og bZ'oj dk gSA lkekU; xjhc yksxksa ds f[kykQ eqfge] vkfFkZd vU;k; 

ds f[kykQ ,oa fcxM+rs uSfrd ekudksa dk fgLlk xk¡/khth ds vkfFkZd fopkj 

FksA 
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 Jfed dh ekSfyd ,drk dks tku ys rks os iw¡thifr ds 

fouk'k dks viuk y{; ugha ekusaxs] vfirq mldk 

:ikUrj.k djsaxsA fd dk vlg;ksx iwathifr dh vk¡[ksa 

[kksy nsxk vkSj og vU;k; dj gh ugha ldsxkA*
1
 

 xk¡/kh us lR;] vfgalk] vLrs;] czãp;Z] 

lfg".kqrk] fouezrk] vLì';rk] lHkh  /keksZa ds izfr 

lEeku] lk/ku&lk/; O;fDr o lekt ds lEcU/k] f'k{kk 

ds izfr n`f"Vdks.k] vLi`';rk fuokj.k ds lkFk izU;kl 

fl)kUr izLrqr fd;k ftls mUgksaus bZ'kkokL;ksifu"kn~ ds 

izFke ea= ls xzg.k fd;k ftldk vFkZ gS lalkj esa tks 

dqN gS] og bZ'oj dk gSA    

 xk¡/kh ds vkfFkZd fopkj lkekU; xjhch ds 

f[kykQ eqfge] lkekftd & vkfFkZd vU;k; ds f[kykQ 

'kks"k.k] vkSj fcxM+rs uSfrd ekudksa dk fgLlk FksA 

 VªLVhf'ki dk lkekU; vFkZ gS fd O;fDr vius 

ckSf)d vkSj 'kkjhfjd Je ds }kjk tks mikftZr djrs gS] 

ml ij mudk vf/kdkj ugha gksrk vfirq os mlds 

laj{kd gksrs gSA xk¡/kh th us fo'ks"kkf/kdkj izkIr oxksZa esa 

ifjorZu vfgalk vkSj lR;kxzg dh vifjgk;Zrk ij 

fo'okl fd;kA 

 xk¡/kh n'kZu esa U;kl/kkfjrk dh vo/kkj.kk 

vkfFkZd n'kZu ls lEcfU/kr gS] ftlesa nks ,dkfUrd erksa 

dk leUo; fd;k x;k gS%& iw¡thokn vkSj lkE;oknA ;g 

fl)kUr lqfuf'pr djrk gS fd O;fDr viuh n{krkvksa 

ds vf/kdre mi;ksx ds fy, izsfjr Hkh gks] fdUrq mu 

n{krkvksa ds iz;ksx ds }kjk mikftZr lEink dk mi;ksx 

Lo;a mlds fgr esa u gksdj iwjs lekt ds fgr esa gksA
2 
 

 xk¡/kh ;g le>rs Fks fd vFkksZiktZu ds fy, 

O;fDr rHkh lfØ; gksxk tcfd bl dk;Z esa mlds fy, 

dksbZ izsj.kk fufgr gks] blfy, mUgksaus izLrko fd;k fd 

izU;kfl;ksa dks] muds }kjk fd;s x;s dk;Z ds fy, 

mi;qDr ikfjJfed feys  ,oa mUgsa {kerkvksa dk 

vf/kdre mi;ksx djus ds fy, izsfjr djus ds fy,] 

vftZr lEifä esa ls dqN deh'ku Hkh iznku fd;k tk, 

blds fy, mUgksaus nj ds fo"k; esa dksbZ fuf'pr fu;e 

izfrikfnr djus dh vis{kk bls ,d yphyh O;oLFkk 

cukus dk izLrko fd;kA
3
 

 VªLVhf'ki rks ;qfDyM dh fcUnq dh O;k[;k dh 

rjg ,d dYiuk gh gS vkSj mruh gh vizkI; Hkh gSa] 

ysfdu ;fn mlds fy, dksf'k'k dh tk;s rks nqfu;k esa  

lekurk dh LFkkiuk dh fn'kk esa ge nwljs fdlh mik; 

ls ftruh nwj rd tk ldrs gS mlds ctk; bl mik; 

ls T;knk nwj rd tk ldsaxsA 

 izU;kl ds fopkj esa lS)kfUrd :i ls izU;klh 

dh lEifÙk dh mÙkjkf/kdkj dks ekU;rk iznku ugha dh 

xbZ gS] D;ksafd xk¡/kh ds vuqlkj ,d izU;klh dk] 

tulkekU; ds vfrfjDr vU; dksbZ mÙkjkf/kdkjh ugha 

gksrkA
4 

yksx ;fn LosPNk ls VªfLV;ksa dh rjg O;ogkj 

djus yxs rks mUgsa lpeqp cM+h [kq'kh gksxh ysfdu ;fn 

os ,slk u djsa rks xk¡/kh ds vuqlkj gesa jkT; ds }kjk 

Hkjld de fgalk dk vkJ; ysdj muls mudh lEifÙk 

ys ysuh iM+sxhA mudh O;fDrxr jk; ;g Fkh fd jkT; 

ds gkFkksa esa 'kfDrdk T;knk dsUnzhdj.k u gks] mlds 

ctk; VªLVhf'ki dh Hkkouk dk foLrkj gks D;ksafd mudh 

jk; esa jkT; dh fgalk dh rqyuk esa oS;fDrd ekfydh 

dh fgalk de gkfudj gS ysfdu ;fn jkT; dh ekfydh 

vfuok;Z gh gks rks os Hkjld de ls de jkT; dh 

ekfydh dh flQkfj'k djrs FksA
5 
xk¡/khth us dgk mudk 

fl)kUr dksbZ ,slh oLrq ugha gS ftls dke fudkyus ds 

fy, vkt x<+ fy;k x;k gks mudk fo'okl Fkk fd 

nwljs fl)kUr tc ugha jgsaxs rc Hkh og jgsxkA mlds 

ihNs rRo Kku vkSj /keZ ds leFkZu dk cy gSA bl 

vfgald ekxZ dk vFkZ ;g gS fd ;fn vU;k;h viuk 

vU;k; nwj ugha djrk gS rks og viuk uk'k [kqn gh dj 

Mkyrk gS] D;ksafd vfgald vlg;ksx ds dkj.k ;k rks 

og viuh xyrh ns[kus vkSj lq/kkjus ds fy, foo'k gks 

tkrk gS ;k og fcYdqy vdsyk iM+ tkrk gSA
6
 

 xk¡/khth us Lohdkj fd;k fd mRiknu dh 

dsUnzhd`r O;oLFkk esa tgk¡ dh dqN yksxksa ds ikl foiqy 

lEifÙk gksxh rc ;g leL;k mRiUu gks ldrh gS fd 

yksx LosPNk ls viuh lEifÙk dk ifjR;kx djus dks 

rS;kj u gks blds fy, mUgksaus dgk fd ân;&ifjorZu 

ds ek/;e ls yksxksa dks bl R;kx ds fy, rRij  fd;k 

tk ldrk gS ysfdu ;fn ,slk ugha rks lekt esa dVq 

la?k"kZ dks vkSj ,slh fLFkfr dks ftlesa fd vHkkoxzLr 

yksx iw¡thifr;ksa ls ^^lEifÙk dks cyiwoZd Nhu ysa] 

Vkyuk vlaHko gks tk;sxk mUgksaus dgk lEifÙk ds 

orZeku Lokfe;ksa dks] ;g volj gksxk fd os nks fodYiksa 

esa ls ,d dk p;u dj ysa ;k rks LosPNk ls Lo;a dks 

lEifÙk dk izU;klh cuk ysa ;k fQj oxZ la?k"kZ d lkeuk 

djsaA*
7
 

 vktdy ;g dguk ,d QS'kuk gks x;k gS fd 

lekt dks vfgalk ds vkèkkj ij u rks laxfBr fd;k tk 

ldrk gS vkSj u pyk;k tk ldrk gSA bl dFku dk 

mUgksaus fojks/k fd;kA ifjokj esa tc firk iq= dks vijk/k 

djus ij FkIiM+ ekj nsrk gS] rks iq= mldk cnyk ysus 

dh ckr ugha lksprk og vius firk dh vkKk blfy, 

Lohdkj dj ysrk gS fd bl FkIiM+ ds ihNs og vius 

firk ds I;kj dks vkgr gqvk ns[krk gSa] blfy, ugha fd 

FkIiM+ mls oSlk vijk/k djus ls nqckjk jksdrk gS] tks 

ckr ifjokj ds fy, lgh gS] ogha lekt ds fy, Hkh 

lgh gS D;ksafd lekt ,d cM+k ifjokj gh gSA
8
 

 xk¡/khth us Li"V fd;k fd ;fn lEifÙk/kkjh 

yksx iw¡thifr vko';drk ls vf/kd iw¡th ;k lEifÙk dk 

leqnk; ds fgr esa leiZ.k djus ds fy, LosPNk ls rS;kj 

ugha gks] rks os ;s lq>ko nsaxs fd jkT; ,sls yksxksa dh 

lEifÙk dk cyiwoZd gj.k dj ysa] fdUrq ,slk rHkh fd;k 

tkuk pkfg, tcfd ân; ifjorZu ds vfgald lk/ku 

foQy gks x, gksA
9
 

 xk¡/khth us iw¡thokn vkSj lkE;okn ds 

xq.k&nks"kksa dks foosfpr djds mlds xq.kksa esa leUo; 

fd;kA iw¡thokn dk xq.k gS fd blesa iw¡th esa mÙkjksÙkj 

o`f) gksrh gS rFkk ns'k dk vkfFkZd fodkl c<+rk tkrk 

gS fdUrq bldk nks"k gS fd blesa iw¡th vFkk lEifÙk 

fdlh ,d oxZ fo'ks"k ij dsUnzhHkwr gks tkrh gS] ftlls 

lekt esa vlekurk dk] Hkko mRiUu gks tkrk gSA 
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 lkE;okn esa lalk/ku vkSj 'kfDr;ksa ij lHkh dk leku 

:i ls vf/kdkj gks tkrk gSa] lekt esa lekurk dk Hkko 

mRiUu gks tkrk gS fdUrq bldk nks"k gS fd ns'k dk 

vkfFkZd fodkl vkSj mUufr :d tkrh gS D;ksafd 'kfä 

vksj lalk/ku ogha forfjr gksrs tkrs gSaA xk¡/khth dh 

U;klèkkfjrk mDr nksuksa ds e/; lkeatU; dh LFkkiuk 

djrh gSA ftlds ewy esa v)Srewyd vo/kkj.kk fn[kykbZ 

nsrh gSA 

 xk¡/kh ds vuqlkj lalk/kuksa dh lekurk] 

lalk/kuksa dk leku caVokjk] ywVus bR;kfn ls izkIr ugha 

gks ldrk gS] bldk loksZÙke vkSj ljy mik; ân; 

ifjorZu dh fof/k gSA xk¡/kh ds vuqlkj fdruk Hkh cqjs ls 

cqjk O;fDr gks mlesa dgha u dgha ekuoh; xq.k vFkok 

vPNkbZ ds xq.k vofLFkr jgrs gSaA tc vius iz;kl ls 

ân; ifjorZu dj fn;k tkrk gS] rc Lor% gh lekt esa 

lk{kkr :i ls loksZn; dk ekin.M fn[kykbZ nsus yxrk 

gSA ân; ifjorZu pfj= ds la'kks/ku dh ,d fofèk gS] 

ftlesa uSfrd vkSj pkfjf=d fodkl dk gksuk vfuok;Z 

gSA ân; ifjorZu gksus ij iw¡thifr oxZ esa bl ckr dk 

cks/k djkuk fd tks lEifÙk muds ikl gSa] mls ysdj og 

iSnk ugha gq, gSa vfirq mUgksaus mls izd̀fr  vFkok lekt 

ls vftZr dh gSA os dsoy mlds U;klh ¼èkjksgj½ gS] 

ftlds fodkl esa mUgsa viuk vkSj lg;ksx djuk 

pkfg,A ml ij viuk ,dkf/kdkj LFkkfir ugha djuk 

pkfg,A mDr voèkkj.kk lekt esa lk{kkr~ jkejkT; dh 

dYiuk gS] ftlesa xk¡/kh ljdkj foghu] jkT;foghu 

'kfDr ds lapkyu dh ckr dgrs gSA ;g iapk;rh jkt 

O;oLFkk gS ftlesa vk/kkj Hkwr lqfoèkkvksa ij dsUnzhdj.k 

ugha gksuk pkfg,] vfirq mldk fodsUnzhdj.k gksuk 

pkfg, rFkk lekt esa le`f) ds y{k.k vFkok izlUurk 

ds Hkko fn[kykbZ ns ldrs gSaA U;klèkkfjrk loksZn; ls 

rknkRE; :i esa lEcfU/kr gSa] ;g ,d i`"BHkwfe gSa] 

ftldk vuqlj.k djds lHkh dk lokZafxd fodkl vFkok 

mRFkku laHko ekuk tk ldrk gSA lHkh dk dY;k.k rHkh 

laHko gS tc U;kl/kkfjrk dks O;ogkj eas ykxw fd;k tk 

ldsaA  

 mDr vo/kkj.kk esa lk/ku&lk/; dh ifo=rk 

dk gksuk Hkh vko';d gS] D;ksafd ân; ifjorZu Hkh fd;k 

tk ldrk gS] tc vfgald ldkjkRed ekxZ dk 

vuqlj.k fd;k tk, vkSj lalk/ku vkSj 'kfDr dk 

fodsUnzhdj.k fd;k tk;sA 

 vkfFkZd& ifjorZu ds fy, fgald lk/kuksa ;k 

jkT; dh neudkjh 'kfDr dk iz;ksx ,d funksZ"k fodYi 

ugha gSa] D;ksafd fgalk vkSj neu ij vk/kkfjr O;oLFkk 

LFkk;h ugha gks ldrhA
10
 

 blfy, os jkT; }kjk iw¡thifr oxZ dh lEifÙk 

ds gj.k dks vfUre fodYi ekurs gS D;ksafd muds er 

esa jkT; }kjk Fkksih xbZ lekurk u rks LFkk;h gksxh] u 

uSfrd vkSj fo'okluh;A mUgksaus dgk& ^^lEifÙk dk 

jkT; ds gkFkksa esa LokfeRo vfu;af=r] futh LokfeRo ls 

csgrj gks ldrk gSa] fdUrq D;ksafd og fgalk ij vkèkkfjr 

gSa] vr% og Hkh vkifÙktud gSA ;g esjk n`<+ fo'okl gS 

fd ;fn jkT; fgalk ds ek/;e ls iw¡thokn dk neu 

djsxk rks og Lo;a fgalk ds tky esa Q¡l tk,xk] vkSj 

fdlh Hkh le; vfgalk dk fodkl ugha dj ldsxkA 

jkT; laxfBr vkSj ladsfUnzr fgalk dk izrhd gSA O;fDr 

esa vkRek gksrh gS] fdUrq jkT; ,d vkRek&foghu ;a= gS] 

mls dHkh Hkh fgalk ls foyx ugha fd;k tk ldrk 

D;ksafd mldk vfLrRo gh ml ij fuHkZj gS blfy, os 

izU;kflrk ds fl)kUr dks ojh;rk nsrs gSA*
11 

fu"d"kZ 

 U;kl/kkfjrk dk lkekU; vFkZ ;g gS fd O;fDr 

ckSf)d ,oa 'kkjhfjd Je ds }kjk dks mikftZr djrk gS 

ml ij mudk vf/kdkj ugha gksrk vfirq os mlds 

laj{kd gksrs gSA VªLVhf'ki rks ;qfDyM+ dh fcUnq dh 

O;k[;k dh rjg ,d dYiuk gh gS vkSj mruh gh vizkI; 

gS ysfdu iz;kl djus ij lalkj esa lekurk dh LFkkiuk 

dj ldrs gSaA 
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